Alquimia Botan
[.a Ruta del Florecimit

El manual para transmutar el estancamiento,
liberar tu esencia y brillar desde el fango.

A NotebookLM




Estado:
El soporte estructural
de tus suenos.

Vision:

A donde quieres llegar.
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Termometro [

2. Germinacion

1. Semilla

2. Germinacion

1. Semilla Emocién:
. Confusion.
Emocion: e
Enojo / Fastidio. Historia interna:

- S No veo nada claro.
Historia interna:

Siempre elijo mal.

3. Desarrollo

3. Desarrollo

Emocion:
Frustracion.

Historia interna:

A veces bien, a veces mal.

orecimiento

5. Liberacion
4. Florecimiento

5. Liberacion
Emocion:
Alegria / Confianza.

Historia interna:
Estoy lista para aportar.

4. Florecimiento
Emocion:
Miedo / Certeza.

Historia interna:
Me guardo mis ideas
por miedo.

;Donde se encuentra

. tufrecuencia hoy?
SN
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LLa Alquimia del Plomo al Oro

—e Electron 1: EL JUICIO
(Hacia uno mismo y los demas).

. Al'atomo de plomo
\ no le falta nada
para ser oro...

le sobran
3 electrones.

o Electron 2; LA CULPA

P —_—— Electron 3: LA VERGUENZA
(La limitacion de la esencia pura).

(El ancla al pesado pasado).
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Nivel 1: Autoconocimiento.
La base de toda transformacion y bienestar real.

Nivel 2: Responsabilidad.

La Ginica forma de recuperar tu poder interior.

Nivel 3: Configuracion.
Conectar con tu esencia pura para mover
programas desde el interior.

Salida: Claridad cristalina y calidad de vida.

A NotebookLM



Noche:
Limpiar y Cerrar

Exhalar densidades, purgar
el sistema y preparar
la regeneracion.

Amanecer:
.. Romper la Membrana

Inhalar luz, direccionar
la semilla del deseo.

Wasld/ s un ciclo respiratorio

| < < mecdnico de 24 horas.

S\ Nacemos, crecemos y
morimos cada dia.

Alinear acciones terrenales con
iluminacion cosmica. La magia
requiere entrenamiento repetido.
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El Protocolo Matutino: Ascenso a la Luz

Paso 1: Romper la
Membrana

En posicion fetal. Ubica el
miedo o patron a romper.
Haz una cuenta regresiva
del 100 al 1.

Paso 2: Enraizamiento

Plantas de los pies al piso
(cucharear las plantas si
hay bloqueos energéticos).
Conectar con la tierra.

Paso 3: Incorporacion
y Desdoblamiento

Estiramiento consciente y
sutil. Sacar la cabeza del
modo tortuga y observar
el cuerpo.

——

Estiramiento consciente y
sutil. Sacar la cabeza del
modo tortuga y observar
el cuerpo.

Lleva la semilla del deseo
al corazon -> bajala a la
tierra -> subela al cielo

para iluminacion -> integra
en el centro 3 veces.
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Biomecanica de la Esencia (Meditacion Activa)

Minimo 3 ciclos.

4. Cerrar Brazos 1. Inhalar (Centro)

(Integracion) Haz conciencia del amor, el

respaldo y el sustento del
universo en tu corazon.

Toma la vida, intenciona el
flujo para creary
cocrear tu dia.

2. Abrir Brazos

3. Exhalar por boca
(Expansion)

(Catarsis)
Permite que el sonido libere

lo contenido (alguien mas
tomara esa energia).

Libera tu esencia y permite
que se manifieste y exprese
tu mayor riqueza.
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El Barrido Energético: Protocolo Nocturno

. BRSNS, . Fase 1: Recolectar (Arriba)
S - " S N | as manos suben recogiendo energia propia.
Cerrar el campo y recuperar lo disperso.

Fase 2: Barrer (Centro)

Las palmas apuntan al cuerpo descendiendo.
Limpieza profunda de los canales energéticos.
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b * Abrir las manos y despejar. Entregar cargas

- ™ - ajenasyremanentes a la tierra.
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Resultado: Regeneracion celular completa, claridad de vision y
preparacion del canal para revelaciones y suenos lucidos.
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Asegura tu impulso:
Una loto que florece no
es bella, también sanay
transforma
profundamente

Su entorno.

No hay magia sin

solo | alineacion, y no hay
| alquimia sin la decisién
de soltar el fango de hoy.

Tu florecimiento atrae prosperidad comunitaria.
Al liberar tu esencia con todo tu encanto y alineacion,
enciendes la riqueza de la red entera.
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IMPACTO




PAQUETES DE ALQUIMIA HUMANA

PLATINO DIAMANTE
3 SESIONES PERSONALES 6 SESIONES PERSONALES 9 SESIONES PERSONALES

+

N +

3 SESIONES GRUPALES 6 SESIONES GRUPALES 9 SESIONES GRUPALES




Alquimia

Consulting

@ Norma Escudero
WWW.normaescudero.com

@ www.alquimiaconsultingroup.com
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